
Registro Médico
Personal - USB 

Solicite una tarjeta de Registro Médico 
Personal (PMR) - USB para guardar 

información médica.

Cómo solicitarla:
Llame a la Oficina de Servicios para Adultos 
Mayores y Discapacitados (732–745–3295) para 
responder algunas preguntas y luego puede 
completar la solicitud por correo o en persona.

¿Qué es la tarjeta PMR-USB y cómo funciona?
Con el tamaño de una tarjeta de crédito, la PMR-
USB es ideal para llevar encima por cualquier 
emergencia. Usted o quien usted elija (un familiar, 
cuidador, doctor, etc.) puede ingresar y actualizar 
sus datos médicos. Luego, la PMR-USB se enchufa 
a una computadora para que el personal médico 
pueda acceder a información importante. 

Requisitos:
Es gratis para los residentes del Condado de 

Middlesex mayores de 60 o discapacitados que 
tengan una condición médica.



Aviso legal:
Los datos deben ser correctos y estar 
actualizados. La actualización de la información 
médica es responsabilidad exclusiva del 
receptor de la tarjeta. La tarjeta no tiene por 
objeto reemplazar la necesidad de obtener más 
información sobre la administración segura de 
los medicamentos o de consultar al médico si 
tiene alguna duda.

¿Desea más información?
Contáctenos:

Oficina de Servicios para Adultos Mayores y 
Discapacitados
75 Bayard Street  
New Brunswick, NJ 08901
732–745–3295

Conexión de Recursos para
Adultos Mayores y Discapacitados (ADRC)
1–877–222–3737 (Línea gratuita)

Junta de Comisionados del 
Condado de Middlesex
Ronald G. Rios, Director
Shanti Narra, Vice Director
Claribel A. Azcona-Barber, Charles Kenny, 
Leslie Koppel, Chanelle Scott McCullum, 
Charles E. Tomaro
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